
TEL 

Lundi 08/06/26 Qté Mardi 09/06/26 Qté Mercredi 10/06/26 Qté Jeudi 11/06/26 Qté Vendredi 12/06/26 Qté Samedi 13/06/26 Qté Dimanche 14/06/26 Qté

salade de pois chiches salade de poireaux œufs durs mayonnaise pamplemousse
carottes râpées 

vinaigrette
taboulé

tomates / émietté de 

poisson

tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette

Pâté sans sel Pâté sans sel Pâté sans sel Pâté sans sel Pâté sans sel Pâté sans sel Pâté sans sel

Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise

crème de champignons
potage de légumes du 

soleil
velouté de panais crème de courgettes velouté de tomates

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

filet de poulet sauté de porc rôti de bœuf rôti de dinde marengo
dos de colin sauce 

nantua
jambonnette de dinde escalope de saumon

tomate farcie

salade niçoise *

(thon, pommes de terre, 

macédoine)

* plat complet 

escalope de volaille 

normande
œufs sur le plat steack haché de bœuf normandin de veau jambon blanc sans sel

Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson

Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille

Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc
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Menu Sans Sel du 08 juin au 14 juin 202606 89 42 17 02
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julienne de légumes haricots verts persillés pommes rissolées fusilli tricolore meli melo gourmand poireaux à la crème polenta

riz poêlée de champignons brocolis pipérade haricots beurre poêlée méridionale

Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre

Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille

Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes Pâtes

petits pois petits pois petits pois petits pois petits pois petits pois petits pois
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Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc

St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin F
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gâteau aux pommes fruit
liégeois mangue 

passion

île flottante crème 

anglaise
ananas entremet pistache mille-feuille

poires au sirop
riz au lait façon 

teurgoule
tarte pomme / rhubarbe pêches au sirop mousse café pomme cuite salade de fruits

Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme Compote de Pomme

Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert Crème Dessert
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Nom du Client :


